
 

 

 
 

ISTITUTO: Scuola secondaria di primo grado 

CLASSE: I  
MATERIA: Scienze 
 

Modulo n° 1 
 Contenuti Cognitivi 

La Materia 

 
 

 Il metodo delle scienze: Osservare e misurare 
 La materia e le sue proprietà: I tre stati della materia, Miscele e 

soluzioni 
 La temperatura e il calore: Come si trasmette il calore, I passaggi di 

stato 
 

Modulo n° 2 
 Contenuti Cognitivi 

La Terra 

 
 

 La Terra, un pianeta per la vita: Atmosfera, Idrosfera, Litosfera 
 I fenomeni meteorologici: Il tempo e il clima, Temperatura umidità e 

precipitazioni, Venti e correnti marine 
 

 

Modulo n° 3 
 Contenuti Cognitivi 

La Vita 

 
 Il fenomeno vita: La cellula 
 Monere 
 Protisti 
 Funghi 
 Le piante: Le foglie, Le radici, Il fusto 
 Gli animali invertebrati 
 I vertebrati: Pesci, Anfibi, Rettili, Uccelli, Mammiferi 
 Il comportamento degli animali 

 
 
 
 


