
 

 

 

 

ISTITUTO: Liceo delle Scienze Umane 

CLASSE: I Liceo 

MATERIA: Scienze Umane 

 

Modulo n° 1 

 
Contenuti Cognitivi 

Pedagogia 
 

 
 
Educazione e pedagogia. I concetti fondamentali della pedagogia: educazione, 

istruzione, processo formativo. 
L’educazione nelle società del mondo antico. Le modalità educative nelle civiltà 

pre-elleniche. Il sorgere della scrittura e l’educazione tra Mediterraneo e Oriente. 
L’antica educazione ebraica.  

L’educazione nell’antica Grecia. La prima educazione ellenica. La paidéia filosofica: i 
Sofisti, Socrate e Platone. La nuova paidéia di Senofonte, Isocrate e Aristotele. 
Dalla paidéia ellenistica all’humanitas romana.  

 
 

Modulo n° 2 

 
Contenuti Cognitivi 

Psicologia 

 
 
La psicologia come disciplina scientifica. Le origini filosofiche: Aristotele, Cartesio, 
Locke. Il contributo della fisiologia.  
Il funzionamento della mente e i processi cognitivi. La percezione e l’attenzione. 
La memoria. Il pensiero e l’intelligenza: lo sviluppo cognitivo, il ragionamento. Bisogni, 
motivazioni, emozioni. Le teorie della personalità. L’apprendimento. La riflessione 
meta-cognitiva: imparare a imparare.   
 

 


