
 

 

 
ISTITUTO: Liceo scientifico indirizzo sportivo 

CLASSE: IV  
MATERIA: Storia 

                                            

Modulo n° 1 
 Contenuti Cognitivi 

L’antico regime  

 

 
Quadro generale dell’Europa tra Seicento e Settecento, in particolare:  

Le due rivoluzioni inglesi. 

La Francia di Luigi XIV: l’accentramento dei poteri; politica economica, religiosa e 
militare.  

 
 
 

Modulo n° 2 
 Contenuti Cognitivi 

L’età dei Lumi 
 
Assolutismo illuminato e riforme: Giuseppe II; Federico II;    Caterina II; Pietro  

 

Modulo n° 3 
 Contenuti Cognitivi 

Rivoluzioni e Napoleone 

 
1) La rivoluzione industriale in Inghilterra. Sport proletari. 

2) La rivoluzione americana: nascita e sviluppo delle tredici colonie; i contrasti con la 
Gran Bretagna e la guerra d’indipendenza; le istituzioni del nuovo stato. Lo sport degli 
schiavi: la boxe e la capoeira. 

3) La rivoluzione francese: le cause della rivoluzione; la rivoluzione borghese, dalla 
convocazione degli stati generali alle riforme dell’ottantanove; la seconda rivoluzione e 
la convenzione; insurrezione di giugno e la repubblica giacobina. Sport rivoluzionari: il 
gioco della pallacorda 

4) Il regime di Napoleone: il direttorio, dal termidoro al colpo di stato del 1799; l’età 
napoleonica 

 



 

 

Modulo n° 4 
 Contenuti Cognitivi 

Restaurazione e 
Risorgimento 

 
1) La Restaurazione e il congresso di Vienna: principi generali e alleanze militari.  

2) I moti liberali in Europa del 1820-1848. La situazione politica dell’Italia e la prima 
guerra d’indipendenza.  

3) L’unità d’Italia: le figure di Cavour, Vittorio Emanuele II e Garibaldi. La seconda 
guerra d’indipendenza; la spedizione dei mille; la terza guerra d’indipendenza; la presa 
di Roma.  

Il nuovo concetto di educazione fisica nell’800. 

Italia post-unitaria: destra e sinistra storica 

 
 
 
 


